دارچین
 (
/نام های دیگر:
 دارصینی و قرفه است.
/
گیاهی 
گرم و خشک 
است.
/ 
خصوصیت مهم آ
ن عبارتند از :
نیرو بخش – برطرف کننده تاریکی چشم ناشی از رطوبت- تقویت کننده بینایی- ادرار آور-باز کننده منافذکبد- برطرف کننده رطوبت های سر- 
 مقوی معده – محرک تنفس – ضد رطوبت و سردی– قاعده
 اور – ضد نفخ – رفع درد های رحمی – رفع سنگینی گوش – رفع بوی بد دهان – مبهی – ملین – بر طرف کننده ترس – وحشت و وسواس – رفع درد – شادی بخش 
/طلای (مایعی با قوام متوسط که بر عضو گذارند ولی نمیبندند) آن بر طرف کننده کلف (سرخی و سیاهی
 مانند خال که روی
 
صورت پدید می آید.) است.
طلای دارچین همراه با سرکه ترمیم کننده زخم است.
مصلح آن انیسون است.
مصرف زیاد آن باعث زردی میشود.
/عدم مصرف در بار داری – مضر برای گرم مزاجان( بهتر است با کتیرا مصرف شو
د ) – لزوم عدم مصرف طولانی مدت
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